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European Food Safety Authority

KAMPANIA INFORMACYJNA
»WYBIERAJ BEZPIECZNA ZYWNOSC”

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnoéci (EFSA) we wspoltpracy z Gtéwnym Inspektoratem
Sanitarny (GIS) prowadzi kampani¢ informacyjng pt.: ,,Wybieraj bezpieczng zywnos$¢”
#EUChooseSafeFood

Kampania ma na celu zwigkszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat roli nauki (ze szczegdlnym

uwzglednieniem misji EFSA) w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci w UE oraz zachgcenie
do dokonywania $wiadomych wyboréw zywieniowych. Kierowana jest do ogoétu spoteczenstwa
ze szczegOlnym uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicow w wieku 25-45 lat.

Wigcej informacji na stronie internetowej kampanii:
https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/#/index-pl

e . Alergeny Higiena Zywnosci
etyifztrowywame Mam ciezkg alergie na Substancje dodatkowe Czy istniejg zasady higieny

orzeszki ziemne - jak . L zywnosci, ktérych moge
+Najlepiej spozy¢ przed” sprawdzi¢, czy w mojej Czy powinienem obawia¢ sig przestrzega¢ w domu, aby
"Nalezy spozy¢ do" — Czy zywnosci nie ma ich substancji dodatkowych zapewni¢ bezpieczenstwo
jest miedzy nimi réznica? $ladowych ilosci? zawartych w zywnosci? mojej rodzinie?

Informacje opracowata: mgr Matgorzata Pluta — starszy asystent ds. Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Stupcy
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